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Allgemeine Informationen zu den Ausbildungskursen 
 
Die Qualifikation zur/m ERCA-zertifizierten Betreuer*in für traditionelle Hochseilgärten erfolgt innerhalb von vier 
Ausbildungstagen und schließt mit einer theoretischen und praktischen Prüfung ab. Die Ausbildung wird 
europaweit anerkannt und qualifiziert zur Mitarbeit als Sicherungstrainer*innen in traditionellen Seilgärten. 
 
Themen innerhalb der Ausbildung sind u. a.: 

• Kursübersicht, Infos zur Prüfung  

• Bedeutung der ERCA-Standards für die Arbeit in Seilgärten  

• Schlüsselbegriffe  

• Knoten und Material  

• Gurte und Sicherungstechnik  

• Begehung der Standardelemente, Selbsterfahrung  

• Aufbau der Elemente (Checklisten etc.)  

• Verhaltensanweisungen  

• Sicherheitstechnische Anleitung / Intervention  

• Risiko- und Krisenmanagement  

• Rechtliche Informationen  

• Theoretische und praktische Prüfung  
 
Nach Abschluss der Betreuer*innen-Qualifikation und Bestehen der Prüfung wird ein ERCA-Zertifikat entsprechend 
der ERCA-Ausbildungsstandards zum/zur stationären Hochseilgartenbetreuer*in erstellt. Die Zertifizierung über die 
ERCA ist 3 Jahre lang gültig und muss anschließend durch einen Auffrischungskurs (i. d. R. eintägig) verlängert 
werden. Wer an der Prüfung nicht teilnehmen möchte erhält eine Teilnahmebestätigung. 
 
 
Aufbauend auf die Betreuer*innen-Ausbildung qualifiziert das zweieinhalbtägige Ausbildungsmodul Allgemeine*r 
Retter*in (AP & TradRC) zur verantwortungsvollen Übernahme von zusätzlichen Aufgaben in Seilgärten und 
Adventure Parks. Inhaltes des Kurses sind u. a.: 

• Steigtechniken 

• Material und Ausrüstung für die Rettung 

• Techniken zur aktiven und passiven Rettung von Teilnehmer*in aus der Höhe 

• Risiko- und Krisenmanagement 

• Praktische Prüfung 
 
Wie alle zertifizierten Ausbildungskure der ERCA ist auch dieser Kurs international anerkannt, die Zertifizierung ist 
drei Jahre gültig und kann durch (i. d. R.) eintägige Auffrischungskurse verlängert werden.  
Für die Teilnahme an der Ausbildung zur/*m Retter*in wird eine Qualifikation als ERCA-Betreuer*in oder der 
Nachweis über eine vergleichbare Grundqualifikation vorausgesetzt.  
Für Informationen zur Anerkennung von Vor-Qualifikationen steht das KEJ-Büro unter info@kej-hannover.de zur 
Verfügung. 
 
 
Teilnahmebedingungen: 

• Mindestalter 18 Jahre 

• Nachweis über eine Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs nicht älter als zwei Jahre 

• Allgemeine körperliche Fitness und Fähigkeit zur Arbeit in der Höhe 
 
 
Weitere Informationen über das Ausbildungs- und Qualifizierungssystem des Europäischen Dachverbands für 
Seilgartenbau und Betrieb ERCA e.V. finden sich unter: www.erca.cc  
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Eckdaten zur Ausbildungsterminen des KEJ e. V: in 2021 
 
Ausbildung zur/m ERCA-zertifizierten Betreuer*in für traditionelle Hochseilgärten (TradRC) 
Kurs-Nr.: FB21-05 
Termin: 24. – 27.03.2021, jeweils von 9.00 – 17.00 Uhr  
Ort: Seilgarten Hannover auf dem Gelände des Erlebnishof WaKiTu, Hohenzollernstr. 57, 30161 Hannover 
Kosten: 440,00 €  
Teilnahmevoraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre; Nachweis über die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs (8 
Stunden, nicht älter als zwei Jahre); normale körperliche Fitness und Gesundheit (im Zweifelsfall bitte bei den 
Ausbilder*innen nachfragen.) 
 
Ausbildung zur/m Retter*in für stationäre Seilgärten (AP / TradRC) 
Kurs-Nr.: FB21-05 
Termin: 12.04. – 14.04.2021 
Ort: Seilgarten Hannover auf dem Gelände des Erlebnishof WaKiTu, Hohenzollernstr. 57, 30161 Hannover 
Kosten: 290,00 € 
Teilnahmevoraussetzungen: Ausbildung als Betreuer*in für traditionelle Seilgärten oder Adventure Parks (Zur 
Anerkennung anderer Vor-Ausbildung bitte Kontakt mit dem KEJ aufnehmen), normale körperliche Fitness und 
Gesundheit. 
 
Anmeldung zu den Kursen unter www.kej-hannover.de 
 
Förderung durch Bildungsprämie 
Eine anteilige Finanzierung über die Bildungsprämie kann beantragt werden. Informationen zu den 
Förderbedingungen finden Sie unter: www.bildungspraemie.info 
 
Für Schüler*innen, Studierende und Auszubildende, die eine Mitarbeit als Trainer*innen im Seilgarten Hannover 
anstreben, ist eine Ermäßigung der Kurskosten möglich. 
 
 
Rückfragen zu den Kursen und den Teilnahmebedingungen bitte an:  
Anke Olbrischewski  
Kompetenzzentrum Erlebnispädagogik und Jugendarbeit e. V.  
Ferdinandstr. 7, 30175 Hannover 
olbrischewski@kej-hannover.de oder info@kej-hannover.de 
 
 
Informationen zur Mitarbeit als Trainer*in im Seilgarten Hannover: 
Voraussetzung zur Mitarbeit im Seilgarten Hannover sind neben den ERCA-zertifizierten Qualifikationen als ERCA- 
ERCA Betreuer*in und Retter*in eine Hospitation auf der Anlage. 
Teilnehmer*innen, die eine Mitarbeit im Seilgarten Hannover anstreben, fügen der 
Anmeldung bitte eine Kurzbewerbung bei (Motivationsanschreiben, Lebenslauf, 
Angaben zu bisherigen Tätigkeit und, sofern vorhanden, Erfahrungen im Bereich 
der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen) an Anke Olbrischewski: 
olbrischewski@kej-hannover.de 
 
Eine Entscheidung über die Aufnahme in den Trainer*innen-Pool wird von der 
Betriebsleitung des Seilgarten Hannover getroffen. 
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